~ INSTRUCTIVO JUEGO
ENFERMEDADES DE LA PIEL

OBJETIVOS

. piel.

INSTRUCCIONES

Conocer lo que el grupo sabe en relacién a las enfermedades
de la piel mé&s comunes. .

&

Reforzar la informacidn entregada sobre 1nforma016n de la

Diferenciar los sihntomas, tratamiento y prevencidn de impéti-
go, espinillas, sarna, coceduras en las guaquas y seborrea.

¢

2

El juego consta de 67 tarjetas con sintomas, trata-

miento y prevencidn de algunas enfermedades mds comunes de la
piel. ‘

c

*
Como se juega ?

El juego requiere de un facilitador quien deberad :

. repartir las tarjetas entre los jugadores y explicar las
instrucciones al grupo

P aglllzar la discusibdn ayudando a las personas a juqar

. corregir cuando el grupo ha llegado a una conclusidn eguivo-
cada.

Un nimero apropiado de jugadores es de 4 a 10 personas.

Inicia el juego cualquiera de los Jjugadores que tenga alguna
de las tarjetas que 1nd1can enfermedades, por ejemplo : "IM-
PETIGO".

Sigue el juego'la persona que estd a su lado y gque tenga una

tarjeta que corresponda a sintoma, tratamiento o prevencibn
del impétigo.

Continia el siguiente jugador hasta que yva no hay mds tarjetas
relacionadas qgon el impétigo.

Es importante que cada participante lea la tarjeta que va a
jugar en cada oportunidad.

El grupo debe decidir después de cada jugada, si la tarjeta
corresponde a la enfermedad que se estd jugando.

*’t’
Si el grupo decide que la tarjeta no corresponde a la enferme
dad, la persona deberd elegir otra tarjeta. ;
Puede suceder gue una persona no sepa que una de sus tarjetas
estd relacionada con la enfermedad que se estéd revisando y no
la juegue, en este ‘caso, la persona se quedard con la tarjeta

hasta finalizar el juego, yva que no le servird para otra enfer
medad. -



. Una vez que se han terminado las tarjetas relacionadas con una

enfermedad, continfia el juego la persona que tiene una tarjeta
con el nombre de otra enfermedad, por ejemplo : "Sarna", con-

tinuando de esta manera hasta que se terminan todas las tarje-
tas. |

. Una variacidn del juego es revisar grupalmente los sintomas,
tratamiento y prevencidn de cada enfermedad antes de pasar a
la siguiente; discutiendo en ese momento las dudas que exis-
tan en el grupo.

#

NOTA : ESTE JUEGO FUE ELABORADO POR UNA DE LAS MONITORAS DE
SALUD DE VILIA O"HIGGINS. Revisidtn E.P.E.S.
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