JUEGO "ENFERMEDADES DE LA PIEL"
IMPETIGO

Sintomas: |
. esta infeccidbn se produce por bacterias y provoca llagas
dolorosas que cunden por la piel
* . se forman costras vidriosas amarillentas que lagrimean
. con frecuencia en la cara de los nihos
especialmente alrededor de la -boca
Tratamiento:
. lavar suavemente con jablOn y aqua hervida la parte afec-
tada
. unte la herida con una pomada antibibtica
. 81 la infeccibn es muy mala y causa fiebre dele pastillas
de penicilina.

¢

Prevencidn: |
. cuide el aseo personal banando a los ninos peribdicamente
. no deje gue un nino dueria junto o,guegue con otros ninos

si tienen granos

. evite que lo piquen moscos ©0 zancudqQs
. esta enfermedad es muy pegajosa, clirela luego
. cuide y bane sus animales y evitard infecciones
. cuide el aseo ambiental y personal.

ESPINILLAS

Sintomas: |
. resultan en la cara, recho y espalda de algunos jdvenes
. salen espinillas cuando la piel produce demasiada grasa
. Son granos pequenos gque forman cabecitas neagras de mugre

. a veces llegan a ser tan grandes y dolorosas como furfincu
los.

Tratamiento : ‘ .

. lave la carda dos veces al dia con jab6n y agua caliente

. el sol hace provecho, deje que el sol le dé en las partes
afectadas de la piel

. coma lo mejor que pueda, tome mucho liguido y sobre todo
coma bastantes frutas y verduras

. lave la cara y el cuerpo dos veces al dia con jabdn y agua
caliente

. unte la parte afectada con una pomada que se hace con una
parte de alcohol y una parte de azufre.

Prevencidn:
. si los granos son muy grandes y los tiene siempre, consul-
te mé&dico, puede ser algo mé&s grave
. agua y jabdn previenen las enfermedades de la piel.



' COCEDURAS EN LAS GUAGUAS

Sintomas.

piel muy colorada e 1rr1tada entre las piernas
muchas veces es causada por los orines y por tener a la
guagua mucho tiempo mogada

si no lava el poto del nifio cada vez que lo mude se va ok
cocer

Tratamlento.

&

lave el poto del nifio cada vez que lo mude _
ojald con un jabén blando asi- se evitardn las coceduras

debe tener la guagua el mayor tiempo posible sin pafales
y OJalé Donerla al sol

Prevencibn:

no lave los panales con deterqentes
es preferible lavarlos con jab6n que es m4s suave
no le eche talco si ests cocido

si el nino es muy dellcado de poto, 1ave los panales con
jabén -

enjuague muy bien los panales, y en el Gltimo enjuague
échele vinagre al agua

agua y jabbn preV1enen las enfermedades de la plel _
usted ya sabe, si pone todo de su parte esto no pasari.

CASPA (SEBORREA)

Sintomas:

es una costra negra que se les pone en la cabeza ‘
si no la saca toda cuando lo.bafa o le lava la cabeza, se
le pondra una capa aceitosa y amarillenta en la cabecita
del nifio

la piel se pone roja e irritada

generalmente esto resulta por no lavar seguldo la cabeci-
ta del nino

Tratamiento:

£

lave si es p081ble todos los dfas la cabecita del nifio
con un jabdh medicinal

. para aflojar la caspa, primero ponga una toalla mojada

®

con agua tibia y deje tapada la cabeza por un rato, des-

pues lave la cabeza del nifio

si hay infeccién cGrela como si fuera impé&tigo

Prevencidn:

no teﬁga al nifio todo el dia con gorro o con la cabeza
tapada

cuando lave la cabeza del nifio trate de no dejarle caspa
agua y jabdn previenen las enfermedades de la piel.



SARNA

Sintomas:

esta enfermedad es producida por anlmalltos muy pequefios,
parecidos a 1as garrapatas vy que hacen tGneles por debajo
de la piel |
produce granitos con mucha comezén, gque pueden aparecer
en todo el cuerpo

granitos con mucha comezén en el miembro y bolsitas de un
nino o adulto

es mas comGn entre los dedos, ~munecas, alrededor de la cin-
tura y las partes ocultas |

al rascarse los granitos pueden infectarse y producir pus
se transmite por tocar las partes afectadas y por la ropa
personal o por la ropa de cama

-

Tratamiento:

unte lindano por todo el cuerpo, menos en la cara, déjela
24 horas y después bénese bien
lave fuertemente en donde hay esta enfermedad con agua ca-

liente y jabbn o s
después del bano péngase,ropa limpia, también camble la ro-
pa de cama »

es muy importante en donde hay esta enfermedad, hervir toda
la ropa y asolear las frazadas :

no sblo se debe hervir la ropa, también plénchela

repita todo después de 8 dfas. En caso de que la enferme-
dad siga, repita el tratamiento.

cuando una persona de la familia tiene sarna, es mejor cu-
rar a todos 1os de la casa

Prevencidn

el lindano es muy fuerte y si lo usa mucho es venenoso,

no lo use méds de una vez cada 8 dias

si usted evita &sto, sus hijos no contraerin enfermedades
el aseo personal es importantisimo, b&fese bien todos los
dias

cuando un nino o0 persona mayor tiene sarna .. cbrtele bien
las unas de las manos

una persona, con infeccidén no debe dormir con otra persona
cuide el aseo ambiental y personal

cidmbiese diariamente la ropa interior.
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